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Das Malen mit Olfarben

Das Malen mit Olfarben ist der Klassiker in der Malerei mit einer jahrhundertealten Geschichte.
Sie ist auch in der heutigen Zeit eine der beliebtesten Maltechniken jedoch wird die Olmalerei
vielfach auch als kompliziert angesehen.

Es ist jedoch gar nicht so schwer farbenfrohe und vor allem auch eindrucksvolle Bilder mit
Olfarben zu malen.

Den Einstieg in dieses Malmedium mdchte ich Thnen hier gerne etwas naherbringen.

Als Malgrund eignet sich am besten eine vorgrundierte Leinwand
oder auch eine sogenannte Malplatte. Gerade in der Olmalerei
empfehle ich aber eine gute Qualitdt der Leinwand zu achten.
Leinwande, die Sie im Discounter bekommen konnen Probleme
bereiten, da sie oftmals zu diinn sind und diese sich spater oft
verziehen. AuBerdem sollten Sie immer darauf achten, dass die
Leinwand auf der Riickseite des Keilrahmens genagelt wurde und
nicht nur bis zur Seite.

Die Olfarben kann man heute im Fachhandel in unglaublich vielen
Farbtdnen fertig anriihrt kaufen. Sie brauchen also nicht mehr,
wie die alten Meister, die Pigmente selbst mit dem Morser auf
einer Glasplatte anriihren. Auch hier empfehle ich Ihnen auch auf
eine gute Qualitat zu achten. Das zahlt sich letztlich auch aus.
Sie bekommen dann auch Ihren gewilnschten Farbton gut
nachgekauft und auch die Deckkraft ist héher, weil bei der
Qualitatsfarbe der Pigmentanteil héher ist.

Beschranken Sie sich nicht nur auf die Grundfarben, weil das
Farbenmischen zwar rein theoretisch funktionieren wiirde, aber
es ware wirklich sehr aufwendig. Ich rate Ihnen sich mehrere,
mindestens jedoch zwei bis drei Orange-, Griin-, Braun- und Blauténe zu kaufen. Sinn macht
es ebenfalls sich Magenta zu kaufen, denn nur mit dieser Farbe bekommen Sie ein reines Rosa,
als auch ein kraftiges Lila gemischt. Die GroBe Ihrer Farbgebinde richtet sich nach Ihren
eigenen Bedarf.

Fiir den Farbauftrag nimmt man in der Olmalerei Haar- und Borstenpinsel.

Um Ihre Wunschmotive und Formen gut aufbringen zu koénnen, gibt es unterschiedlichen
Pinselformen. Katzenzungenpinsel eigenen sich
hervorragend fir Wolken, Blatter und Bliten. Flachpinsel
eignen sich sehr gut, um schdone gerade Kanten zu malen
und die sogenannten ,Schlepper" sind Pinsel, die sehr lang
sind. Mit ihnen kann man sehr gut lange Linien ziehen.
AuBerdem kann die Olfarbe auch mit Spachteln, die auch
als Malmesser bezeichnet werden, aufgetragen werden.
Dies macht man aber nur, wenn man wirklich pastos
arbeiten mochte, jedoch ist das in der Olmalerei wohl eher
nicht der Fall, weil es ewig dauern wiirde bis die Farbe
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vollstandig durchgetrocknet ware und es besteht auch die Gefahr, dass Risse in zu dicke
Farbschichten entstehen wirden.

Besonders wichtig ist, dass Sie Ihre Malutensilien nach dem Gebrauch griindlich mit Terpentin,
Terpentinersatz oder Nitrolosung (Nitrolésung ist allerding sehr gesundheitsschadlich)
reinigen. Flr die Reinigung der teuren Haarpinsel kann man auch einfache Seife verwenden
um die Pinsel zu schonen. Diese wirden sonst zu schnell briichig werden.

Achten Sie darauf, dass Sie nach Mdglichkeit sogar nur Balsamterpentin, welches man im
Fachhandel kaufen, benutzen. Vermeiden Sie billiges Terpentin aus dem Baumarkt und vor
allem Luften Sie bei der Anwendung von Terpentin ausreichend.

Ich mdchte keine Angst verbreiten, aber dennoch auf die gesundheitliche Gefahr hinweisen.
Das Problem von Terpentin ist, dass es so feine und fliichtige Gase bildet, die durch die Lunge
hindurch-diffundieren in den Koérper gelangen. Wenn Sie also zu lange in einem Raum mit
hoher Terpentinausdlinstung arbeiteten, nimmt Ihr Kérper quasi gefahrliche Stoffe auf. Auch
durch die Haut hindurch gelangen diese in den Kdrper. Man sollte daher Farbspuren auf der
Haut nicht mit Terpentin I6sen - und falls das doch nétig sein sollte, dann sofort danach mit
Seife grindlich nachwaschen, damit die Terpentin-Spuren nicht auf der Haut bleiben und so
in den Korper eindringen kénnen. Generell empfehle ich das Arbeiten mit Einweghandschuhen.

Zwei Grundtechniken, die Lasur- und die Primamalerei eignen sich insbesondere in der
Olmalerei. Bei der Lasurmalerei malt man mehrere Farbschichten (ibereinander, so kann man
sich langsam das gewtinschte Ergebnis erarbeiten. Bei der Primamalerei tragt man mit einem
Pinselstrich sofort den gewollten Farbton auf. Beides Bedarf natilirlich auch zum Anfang ein
wenig Ubung.

Eine sehr wirkungsvolle Variante ist die Nass-in-Nass-
Technik. Das Auftragen einer kleinen Menge verdlinnter
Farbe auf dem noch feuchten Untergrund ausbreiten, sich
vermischen und sanfte, unscharfe Ubergénge zu anderen
Farbschichten bilden. Bei dieser Art der Technik erhalt das
Bild eine schéne Ausdrucksstarke und Formen bekommen
Weichheit. Fir die Gestaltung von Himmeln und
Wasserflachen eignet sie sich hervorragend, da feine
Abstufungen der Farbtbne entstehen. Zum Malen auf
feuchtem Untergrund kann jeder Pinseltyp verwendet werden. Die Olfarben sollten Sie nicht
zu stark verdiinnen, da dass Ihr Kunstwerk sonst nach der Fertigstellung blass und stumpf
erscheinen lasst. Der Einsatz eines Zwischenfirnis kann untere Farbschichten festigen und
sprode oder matte Flachen ausgleichen. Mit wenigen Olfarben, einer begrenzten Farbskala und
ein wenig Fingerfertigkeit und Ubung kénnen Sie eindrucksvolle Bildkompositionen erstellen.

In der Olmalerei gilt der Grundsatz ,fett auf mager" beachten.

Das heiBt, man kann mit viel Terpentin verdiinnten Olfarben beginnen und bei den néchsten
Farbauftragen wird die Farbe immer weniger verdiinnt, sie wird also ,fetter"

Man kann auch mit Temperafarben beginnen und mit Olfarben driiber malen.

Das Ol in den oberen Farbschichten dringt dann in die mageren Farbschichten durch und
verbinden sich mit ihnen.
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